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SALLE HABY NIARE - AVRIL 2024

Le nouveau complexe sportif Haby Niaré ouvre a partir du 6 mai des séances d'entretien
physigue aux femmes, aux seniors et aux adultes.

Publié le 05 avril 2024

Le 2 mars dernier, la Ville inaugurait le complexe sportif Haby Niaré. Toute la population avait été
conviée pour découvrir cet espace flambant neuf. Si les associations sportives y ont déja pris leurs
quartiers, les habitants trépignent a I'idée de pouvoir profiter des différents équipements. “ Depuis le 2
mars, beaucoup d’habitants se sont déplacés, constate Karim Boursali, adjoint au Maire en charge des
Sports. Nombreux sont ceux qui par envie, réeclament lacceés a cette salle. Avec Raphaél Cognet nous avons
donc décidé daccéder aleur demande et de leur permettre dadhérer avant le mois de septembre.”

Ainsi, a compter du 6 mai, le complexe sportif géré en régie ouvrira ses portes aux adultes et aux seniors
pour des séances de renforcement physique. “ Nous allons proposer deux séances pour les

adultes (mixtes), deux séances pour les seniors et deux séances pour les femmes”, explique Karim
Boursali. Ce test grandeur nature préfigure l'ouverture alarentrée de septembre de 'Académie des
Sports, projet phare de la direction des sports de la Ville, porté par Karim Boursali.

“L’Académie des Sports permettra aux enfants dgés de 3 a 11 ans de bénéficier de cours de sports axés sur
la coordination, la motricité et le renforcement. lls pourront pratiquer ces activités en complément d’'une
autre activité sportive, ou simplement pour bouger et apprendre a se mouvoir correctement”, précise
I'adjoint en charge des Sports. Des adhésions annuelles seront proposées a partir du mois de
septembre. Une bonne occasion pour venir pratiquer en famille dans un complexe sportif qui donne

envie !

HORAIRES

Adultes

https://www.manteslajolie.fr/information/fil-infos/venez-faire-du-sport-a-la-salle-haby-niare-avril-2024-4656?



https://www.manteslajolie.fr/fileadmin/medias/Actualites/SPORT/Salle_sport_Haby_Niar%25C3%25A9_-_janv_2024/Gabarit_Fil_infos_480x320px_Haby_Niar%25C3%25A9_2024.png

> Lundi : 18h > 20h
> Samedi : 12h15>13h15

Femmes

> Mardi : 19h > 20h
> Jeudi: 10h>11h

Seniors

> Mardi : 10h > 11h
> Vendredi: 10h > 11h

TARIFS : 120 € (2 SEANCES/SEMAINE)

Ouverture des inscriptions a partir du 30 avril 2024.
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