
MANTES-LA-JOLIE

Depuis quelques semaines, tous les adeptes du *Street Workout ont leur terrain à Mantes-la-Jolie, situé

le long de l’Avenue du Général De Gaulle. Un équipement sportif de 165 m² accessible à tous gratuitement

qui permet aux amateurs de faire de l’exercice et aux sportifs confirmés de s’entraîner.

Ce terrain a été inauguré samedi 1er juillet en présence de Raphaël Cognet, Maire de Mantes-la-Jolie, de

Karim Boursali son adjoint en charge

des Sports et d’Oumar N’Diaye qui a donné son nom à ce nouveau terrain sportif.

Ancien footballeur au FC Mantois, Oumar N’Diaye, né à Mantes-la-Jolie, est actuellement directeur de

l’Académie Nationale de football de Mauritanie et fut notamment sélectionneur national de l’équipe des

U17 de la Mauritanie.

D’un coût total de 70 723 €, le Street Workout Oumar N’Diaye a été financé par la Ville de Mantes-la-

Jolie et la Région Ile-de-France, ‘‘que je remercie chaleureusement pour son aide’’, a déclaré Raphaël

Cognet.
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Oumar N’Diaye, joueur de football professionnel né à Mantes-la-Jolie, a inauguré le tout

nouveau terrain de Street Workout qui porte son nom, situé dans le quartier des Écrivains, le

long de l’Avenue du Général De Gaulle.
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*Le Street Workout est une discipline à part entière, consistant à réaliser des exercices au

poids de corps, en milieu urbain. Barres de traction, barres parallèles, planches

abdominales ou espaliers, les Mantais bénéficieront d’un équipement de haut-niveau.
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