MANTES-LA-JOLIE

8- ATTENTlONﬂ
VAGUE DE CHALEUR

E
ALERTE METEO - CANICULE

Alerte canicule ! De tres fortes chaleurs sont attendues jusqu'a samedi, avec des

températures comprises entre 34 et 39°C.
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Soyez vigilants et adoptez les bons réflexes !

En cas de malaise ou de troubles du comportement, appelez un médecin ou les secours d'urgence au
15,18 ou 112

Sivous étes seniors et avez besoin d'informations, n'hésitez pas a contacter la Mairie au 0134 78 8119

Pour en savoir plus, consultez le site :

www.sante.qgouv.fr(https://l.facebook.com/l.php?

u=http%3A%2F %2Fwww.sante.gouv.fr%2F % 3Ffbclid % 3DIwAR3KYbcgVRKtW9d256 WnMRZJE OynP7ngZYHO-

KT8Mwoyx24EzTxMOMOHj04&h=ATINoG_2Bbpv_bGBucKJOfaxZgkcVCKAOvaQeBSSaiWON2iGjkEejFOSyEGmevz0OVsIE2btjY_TmaH

0aC3x7xnxvOYTSfikbyK-7t2Rep2Z3uWf8DmMXMxXkwHYH5Y5XSMIZy&__tn__=-UK-

R&c[0]=AT3nU8ewqljKphlalElI8e A9mw96syZWYbkgsawbaCrsndWMzmUfss30RswFB61rDvgMUjo3fazbUcJpABA7g81IxJX_Sa3_Y9c

X2DliYQIQ-5yGAMt_UEMe00H4hAKWMXNImMf50vRHz3G_FMdDDErs60egIXd5MJ_iBzS-W2-epFRtbJO_ypTsThfk07-QAeF paxP8rK)

https://www.manteslajolie.fr/information/fil-infos/alerte-meteo-canicule-14877?
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Pendant les fortes chaleurs
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Protegez-vous
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RESTEZ AU FRAIS BUVEZ DE L'EAU
Evitez Mangez en Fermez les volets et fenétres
I‘alcool quantité suffisante le jour, aérez la nuit
=
@ :
Mouvillez-vous Donnez et prenez des Preférez des activités
le corps nouvelles de vos proches sans efforts

@_1; Pour plus d'informations :
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