
MANTES-LA-JOLIE

Dans le cadre du dispositif Mantaisport, la Ville de Mantes-la-Jolie poursuit son engagement en faveur

de l’accessibilité sportive pour tous. Ce programme innovant repose sur trois objectifs essentiels :

sensibiliser le public à l’importance de l’activité physique, faire découvrir de nouvelles disciplines et

garantir à chacun la possibilité de pratiquer un sport, quels que soient son âge ou ses capacités.

Le mardi 20 janvier, Mantaisport propose une rencontre exceptionnelle avec les Olympiades d’hiver

adaptées, organisées à la patinoire de Mantes-la-Jolie. De 14h à 17h, les participants pourront vivre une

expérience sportive originale et conviviale, spécialement conçue pour les personnes en situation de

handicap.

20
JANV.

 14h00 à 17h00
La patinoire
Boulevard Georges Clemenceau
78200 Mantes-la-Jolie

SPORT

MANTAISPORT - OLYMPIADES
D'HIVER ADAPTÉES - JANV 2026
Gratuit - Sur inscription

Et si vous preniez rendez-vous avec votre santé et votre forme physique ? 

C’est ce que la Ville vous propose avec le dispositif Mantaisport.

Participez à 1 RDV chaque mois.

Olympiades d'hiver adaptées

.https://www.manteslajolie.fr/information/agenda/mantaisport-olympiades-dhiver-adaptees-janv-2026-6035?

https://www.manteslajolie.fr/fileadmin/medias/Agenda/SPORT/Mantais_Sport/2025_2026/Gabarit_Agenda_Site_387x548-Mantaissport_janvier_2026.png


Au programme : des épreuves ludiques et accessibles inspirées de l’univers des sports d’hiver,

favorisant le dépassement de soi, la coopération et le plaisir de bouger. Ces activités encadrées par des

professionnels permettront de découvrir la patinoire autrement, dans une ambiance chaleureuse et

bienveillante.

Cet événement est limité à 30 places afin de garantir un accompagnement personnalisé et une sécurité

optimale. La participation se fait uniquement sur inscription.

Une occasion unique de célébrer le sport inclusif, de partager un moment fédérateur et de profiter de la

magie de l’hiver à travers le jeu et l’activité physique.

Information et inscription :

ds@manteslajolie.fr

 et 01 34 78 99 26

Mardi 20 janvier

Patinoire de Mantes-la-Jolie

14h – 17h

Personnes en situation de handicap | 30 places | Sur inscription
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