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(©18h00 & 23h59
Stade Jean Paul David
Avenue Albert Camus
78200 Mantes-la-Jolie
Gymnase Lucan
Avenue Albert Camus
78200 Mantes-la-Jolie
Gymnase Camus

Avenue Albert Camus
78200 Mantes-la-Jolie

SPORT

MANTAISPORT - MANTES LIGHT
SPORT - DEC 2025

Gratuit - Sur inscription

Et sivous preniez rendez-vous avec votre santé et votre forme physique ?
C'est ce que la Ville vous propose avec le dispositif Mantaisport.
Participez a 1RDV chaque mois.

Mantes Light Sport

Avec son dispositif innovant Mantaisport, la Ville continue de mettre en avant des événements originaux
pour promouvoir l'activité physique et en faciliter 'accés a tous. Basé sur trois grands objectifs -
sensibiliser a 'importance du sport, faire découvrir de nouvelles disciplines et garantir I'accessibilité
des pratiques - ce programme s'adresse a l'ensemble des habitants, des plus jeunes aux plus grands.

https://www.manteslajolie.fr/information/agenda/mantaisport-mantes-light-sport-dec-2025-6033?
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Le samedi 20 décembre, Mantaisport propose une soirée unique : Mantes Light Sport’. Dés la tombée
de la nuit, les participants sont invités a plonger dans une ambiance festive et colorée avec des
animations sportives fluorescentes. Une maniére ludique et spectaculaire de redécouvrir l'activité
physique sous un tout autre angle, mélant énergie, plaisir et créativite.

L'evénement se déroulera simultanément sur plusieurs sites : le stade Jean-Paul-David ainsi que les
gymnases Lucan et Camus, spécialement aménagés pour l'occasion. Les ateliers seront accessiblesa
partir de 3 ans, permettant aux familles entieres de partager un moment sportif inédit dans une
atmosphere conviviale et lumineuse.

La participation est gratuite, mais nécessite une inscription préalable, afin de garantir la qualité et la
securité de l'accueil.

> Samedi 20 décembre
> Stade Jean-Paul-David & Gymnases Lucan et Camus

> 18h -00h

> A partir de 3ans| Sur inscription
Un rendez-vous sportif et festif a ne pas manquer pour cléturer 'année en mouvement et en couleurs!

Information et inscription :
ds@manteslajolie.fr
et 013478 99 26

https://www.manteslajolie.fr/information/agenda/mantaisport-mantes-light-sport-dec-2025-6033?
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