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Cet atelier est conçu pour vous offrir des clés de compréhension et des outils pratiques afin de mieux

accompagner vos enfants vers une relation fraternelle plus harmonieuse.

Objectif général de l'atelier : Mieux comprendre, apaiser et accompagner les relations dans la fratrie

afin de favoriser la complicité.

17
MAI

 10h00 à 12h00
École maternelle les mimosas
16, rue de Champagne
78200 Mantes-la-Jolie

FAMILLE, VISITES GUIDÉES / ATELIERS /
STAGES

ATELIER "ATELIER PARENTS -
ENFANTS LES RELATIONS DANS
LA FRATRIE" - MAI 2025
Gratuit

Accompagner les relations dans la fratrie !

Les liens entre frères et sœurs peuvent être à la fois source de complicité et de tensions.

Entre jalousie, rivalité et moments de tendresse, comprendre et accompagner ces relations

complexes est un défi quotidien.

.https://www.manteslajolie.fr/information/agenda/atelier-atelier-parents-enfants-les-relations-dans-la-fratrie-
mai-2025-5735?

https://www.manteslajolie.fr/fileadmin/medias/Agenda/EDUCATION/R%25C3%25A9seau_des_parents/Gabarit_Agenda_Site_387x548-fratrie_equilibre_reseau_parents_mai_2025.png


Au programme

Cet atelier est l’occasion idéale pour échanger avec d’autres parents et repartir avec des outils concrets

pour instaurer un climat de complicité dans la fratrie. Venez faire un pas de côté et découvrir des

moyens pour apaiser les relations entre vos enfants !

Mélanie Auvray, Orthophoniste Consultante en parentalité et Thérapeute en Intelligence relationnelle

animera cet atelier. 

Inscriptions obligatoires : 

https://bit.ly/42z0cLX (https://bit.ly/42z0cLX)

Plus d'infos

Comprendre les enjeux des relations fraternelles : jalousie, besoin d’attention, tempéraments
différents.


Explorer le rôle des parents dans les dynamiques fraternelles.

Adopter un regard différent sur la fratrie et les relations entre vos enfants.

Apprendre à désamorcer les conflits et réduire la rivalité : éviter les comparaisons, le favoritisme
et la compétition.


Créer une boîte à outils  pour encourager la complicité et l’entraide entre frères et sœurs.

06 88 74 97 53

https://www.helloasso.com/associations/pour-l-aide-a-la-parentalite-reseau-des-
parents/evenements/2025-mlj-atelier-parents-enfants-les-relations-dans-la-fratrie
(https://www.helloasso.com/associations/pour-l-aide-a-la-parentalite-reseau-des-parents/evenements/2025-mlj-atelier-

parents-enfants-les-relations-dans-la-fratrie)



manteslajolie@reseaudesparents.org
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