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Bénédicte de Kerprigent, Directrice Générale
et fondatrice de I'Institut des Hauts-de-Seine

LInstitut des Hauts-de-Seine

Fondateur des Ecoles Francaises des Femmes

Depuis 1994, I'Institut des Hauts-de-Seine,
association loi 1901 financée par

le Département des Hauts-de-Seine,
ceuvre au service du bien-étre

des Alto-séquanais et des Yvelinois

en leur proposant des actions sociales

de terrain dans les domaines de la santé,
de l'insertion et de la solidarité.

L'Institut des Hauts-de-Seine a un role
pionnier dans I'expérimentation

de programmes éducatifs et préventifs
en privilégiant la santé, le cadre de vie,
la citoyenneté pour répondre au mieux
aux exigences du public dans un secteur

en constante évolution.

Des plus jeunes aux plus agés, des femmes,
des hommes, de toutes cultures, de toutes
appartenances sociales, toutes les catégories
de la population sont concernées.

A travers de nombreuses campagnes

et dispositifs (Giga la Vie, Giga Senior, Juvenior,
Bus Santé Femmes, Sourire de Noél,

Sourire d’été, Sourire HOpitaux..), I'Institut

a réuni une immense communauté

de professionnels qui se sont rassemblés
autour du désir de soigner, d'instruire,
d’accompagner, de responsabiliser

les populations dans leur vie personnelle,
familiale et professionnelle, dans |I'écoute,
le partage et le respect mutuel.

Il y a 25 ans, la campagne Femmes

sans Frontieres voyait le jour.

Elle s’est exportée en France et a I'étranger
sous la forme de campagnes de sensibilisation,
de prévention et de dépistages santé.

Elle a permis également la création de centres
de santé pour les femmes et les enfants

dans les régions les plus reculées du monde.
Puis I'association s’est recentrée davantage
sur ses actions départementales avec notamment
la création des Ecoles Femmes sans Frontiéres
qui sont devenues aujourd’hui

les Ecoles Francaises des Femmes.

Les quatre piliers de I'Institut des Hauts-de-Seine :
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fes Ecoles Prancaises des Femmes

Des lieux de transformation sociale

et d’émancipation

Ce lieu d’échanges et de savoir situé
dans les quartiers relevant de la politique
de la ville, réunit des femmes

aux profils variés :

femmes mariées avec ou sans enfant,
femmes monoparentales, femmes isolées,
en recherche d’emploi, bénéficiaires du RSA,
entrepreneures, diplomées ou en situation
de précarité...

Depuis sa création en 2008,
sept Ecoles Francaises des Femmes
ont vu le jour
dans les départements des Hauts-de-Seine
et des Yvelines :

e Chatenay-Malabry en 2008
e Gennevilliers en 2012
e Fontenay-aux-Roses en 2015
e Antony en 2017
e Clichy-la-Garenne en 2017
e Mantes-la-Jolie en 2018
e Nanterre en 2019

Engagées pour l'insertion, I'autonomie
et le droit des femmes, les Ecoles
Francaises des Femmes proposent un
programme éducatif d’enseignement
général principalement axé

sur le perfectionnement du franqgais,
I'insertion professionnelle, la culture
francaise, la citoyenneté

et les nouvelles technologies.

En fin d’année, les femmes
ont la possibilité de passer le DELF
(Diplome d’Etudes
de Langue Frangaise),
délivré par le Ministéere
de I’Education nationale
et reconnu a l'international.

Depuis 2015, 421 apprenantes
ont obtenu le DELF.

Par ailleurs, en fin d'année
chaque apprenante est récompensée
par un diplome d'assiduité et de travail.
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exclusivement dédié aux femmes

Les cours hebdomadaires sont complétés
ponctuellement par des ateliers mensuels
sur la santé, la citoyenneté, la parentalité, la vie
quotidienne... afin d'informer et de sensibiliser
régulierement les femmes sur des sujets qui les
concernent. Plusieurs sorties culturelles sont
€galement proposées durant 'année.

Dans chaque Ecole, I'équipe pédagogique
propose un accompagnement personnalisé

Le programme S€ compose de cours pour chaque femme tout au long de I'année.
et d'ateliers de :

¢ Francais Langues Etrangéres
(FLE A1, A2, B1, B2, C1)
¢ Francais (post Alpha prépa A1l a I’écrit)*
e Informatique, nouvelles technologies
et inclusion numérique (débutant, confirmé)
e Préparation au DELF
(Diplome d’Etudes de Langue Frangaise)
e Accompagnement vers |I'emploi :

- Francais a visée professionnelle
(FLE pro A2, B1, B2)

- Suivi individuel

- Cours d’informatique dédiés

a la recherche d’emploi
- Stage découverte

*Uniquement proposé au sein de I'Ecole de Mantes-la-Jolie

Une adhésion de 15 euros
et une participation au coiit des manuels
sont demandées a chaque femme
pour une année scolaire.

La rentrée des classes a lieu
en septembre, toutefois
les inscriptions ont lieu
tout au long de I'année.
Chaque inscription devient
définitive a I'issue d’un entretien
et d’un test de positionnement
afin de constituer des groupes
de niveaux.

Le cursus se déroule sur une période
de 2 a 4 ans, mais chaque
apprenante peut quitter I’'Ecole
pour accéder a une vie
professionnelle
ou intégrer une formation.



fes Ecoles Francaises des Femmes

En quelques chiffres

7

Ecoles Francaises des Femmes
implantées dans les Hauts-de-Seine
femmes inscrites et dans les Yvelines
pour I'année scolaire 2020-2021

487

heures de cours hebdomadaires

en moyenne et 14 heures

d’ateliers spécifiques répartis dans I'année
sont proposés dans chaque Ecole

femmes ont obtenu le DELF

le nombre de professeurs ; (Diplome d’Etudes
diplomés enseignant dans les sept Ecoles de Langue Francaise), depuis 2015

femmes

ont retrouvé un emploi
ou une formation
durant I'année scolaire
2020/2021

nationalités différentes
au sein des Ecoles




: ECOLE FRANGAISE DES FEMMES
! DE CHATENAY-MALABRY

Inaugurée en 2008
144 avenue de la Division Leclerc
01 46 3144 18 « 06 73 258291
effchatenay@outlook.fr

. ECOLE FRANCAISE DES FEMMES
: DE GENNEVILLIERS

Inaugurée en 2012
9 rue Jack London
01 40 86 30 81 « 06 73 25 82 52
effgennevilliers@outlook.fr

. ECOLE FRANGAISE DES FEMMES
. DE FONTENAY-AUX-ROSES

Inaugurée en 2015

24 rue Ledru Rollin
01 46 3249 20 » 06 73 25 82 65
efffontenay-aux-roses@outlook.fr

. ECOLE FRANCAISE DES FEMMES
: D’ANTONY

Inaugurée en 2017
254, rue Adolphe Pajeaud
0147 61039207 88584226
effantony@outlook.fr

. ECOLE FRANGAISE DES FEMMES
: DE CLICHY-LA-GARENNE

Inaugurée en 2019
2 rue Charles Paradinas
01 45 19 08 54 « 06 59 59 09 88
effclichy-la-garenne@outlook.fr

. ECOLE FRANGAISE DES FEMMES
: DE NANTERRE

Ouverture en janvier 2019
55 rue Thomas Lemaitre
06 62 26 44 41
effnanterre@outlook.fr

. ECOLE FRANCAISE DES FEMMES
DE MANTES-LA-JOLIE

Ouverture en novembre 2018
8 quater avenue de la Division Leclerc
06 62 26 46 74
effmantes-la-jolie@outlook.fr

CONSEIL DEPARTEMENTAL
DES HAUTS-DE-SEINE
INSTITUT DES HAUTS-DE-SEINE
92 731 Nanterre Cedex
0141371110
www.institut-hauts-de-seine.org

@InstitutHDS @institutdeshautsdeseine
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Ayez ludace de cette découverte I"
Bénédicte de Kerprigent,

Directrice Générale et fondatrice
de I'Institut des Hauts-de-Seine
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